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利用料金
会員 会員料金（契約料金から補助金5,000円を差し引いた料金）〔年度内1回〕 

家族 契約料金

利用方法

会員と家族の方が、指定の医療機関で人間ドックを受ける場合、割引料金になります。

人間ドック

03-3997-6934（予約・
問合せ）
【住所】練馬区高野台2-23-
20
【交通】西武池袋線練馬高野
台駅より徒歩13分／西武バス
練馬総合体育館前バス停より
徒歩5分

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

スタンダード
ドック

（火・木・金・土の）指定日

33,000円 38,000円 47,300円

練馬区医師会 医療健診センター

03-3557-3003
【住所】練馬区栄町7-1
【交通】西武池袋線江古田駅
南口より徒歩4分
※�子宮頚部細胞診・乳腺エコー・マンモ
グラフィのオプションは希望により追
加できます。

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰り
人間ドック
コース
（月〜土）

41,200円 46,200円 49,500円

生活習慣病
予防健診
コース
（月〜土）

20,300円 25,300円 30,250円

浩生会スズキ病院 健診センター

・�「ねりまファミリーパックの会
員」であることを告げて予約
してください。

・�Webまたは電話で申請してください。
・�利用券の受け取りは、ねりまファミリー
パック窓口または郵送します。
・受診後の利用券の発行はできません。

直接、
医療機関へ申し込み

ねりまファミリーパックへ
利用券の申請

受診当日に、
利用券を窓口に提出

・�利用券と会員証を医療機関の
受付に提出してください。
・料金をお支払いください。

※�オプション等の追加もできます。
　�詳しくは練馬区医師会ホームページをご覧ください。

03-5988-2246
【住所】練馬区旭丘1-24-1
【交通】西武池袋線江古田駅
南口より徒歩7分
※�脳ドックでは、MRI、MRA、頚動脈超
音波検査を実施しています。

※�人間ドックには、腫瘍マーカー4点
セットが付いています。

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

人間ドック
日帰り半日
（月〜金）

45,600円 50,600円 63,800円

脳ドック
日帰り半日
（月〜金）

46,700円 51,700円 52,800円

人間ドック・
脳ドック
同時申込
（月〜金）

95,320円 100,320円 105,600円

練馬総合病院 健康医学センター

利用券

※掲載施設の情報は、令和6年2月現在の内容です。
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03-3984-4316
【住所】豊島区西池袋3-28-1
【交通】JR池袋駅西口より
徒歩3分
※�胃の検査、内視鏡はオプションです。
（要予約）子宮がん、乳房エコー検査
オプション可能（女医担当）。昼食券
あり

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰り
3時間
（月〜土）

（胃カメラ選択）別途料金

40,100円 45,100円 52,800円

大腸がん検診
のみ

（月〜金）
（大腸のみの健診）

19,200円 24,200円 30,800円

平塚胃腸クリニック

当日の検査結果が午前中に判
明し、医師による説明が行わ
れます。
日曜・祝日受診可！
03-3344-6666
【住所】新宿区西新宿2-6-1
新宿住友ビル3階
【交通】JR新宿駅西口より徒
歩7分／都営大江戸線都庁前
駅A6出口より徒歩1分

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

1日コース 39,000円 44,000円 55,000円

1泊2日 74,200円 79,200円 84,700円

成人病健診 22,500円 27,500円 29,700円

楠
な ん

樹
じ ゅ

記念クリニック

03-5210-6622
【住所】千代田区神田神保町
1-105
神保町三井ビルディング2階
【交通】東京メトロ半蔵門線・
都営地下鉄新宿線・三田線神
保町駅A9出口徒歩1分
※追加検査は別途料金になります。

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰り
（月〜土） 44,500円 49,500円 55,000円

レディース
コース

（第1・3土のみ）
59,900円 64,900円 70,400円

人間ドック・
脳ドック同時
受診コース
（月〜金）

83,000円 88,000円 93,500円

こころとからだの元氣プラザ

近年増加している大腸がんの
早期発見に力を入れており
ます。
03-5951-1201
【住所】豊島区西池袋1-18-2
藤久ビル西1号館9階
【交通】池袋駅西口より徒歩
1分

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰り人間
ドックコース
（月〜土※）

（胃カメラ選択）別途料金

40,100円 45,100円 52,800円

大腸がん検診
のみ

（月〜土※）
（大腸のみの健診）

19,200円 24,200円 30,800円

池袋藤
と う

久
きゅう

ビルクリニック

苦痛なくうとうとしたままで検
査終了。大腸ポリープがあった
場合は、その場で切除も可能
です。まずはお電話にてご相
談ください。
03-3577-7149
【住所】練馬区田柄5-16-5
C CLINIC HIKARIGAOKA 3階
【交通】都営大江戸線光が丘
駅より徒歩3分

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

胃がん検診
（胃カメラ） 22,660円 27,660円 33,000円

大腸がん検診
（大腸カメラ） 27,910円 32,910円 44,000円

胃＋
大腸カメラ
ドックコース

41,890円 46,890円 75,000円

練馬光が丘内科内視鏡クリニック

※1日コース・1泊2日コース・成人病健診に婦人科は含みません。
　（オプションになります）

※�第2・第4土曜休診
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男女別フロアでの受診となり、女性フロアに関しては女性スタッフのみで検査を行っており
ます。病院グループの健診施設のため、2次検査フォローアップ体制も充実しております。
03-3989-1112
【住所】豊島区東池袋1-21-11　オーク池袋ビル8･9･10階
【交通】JR山手線・埼京線および地下鉄丸の内線・有楽町線、東武東上線・西武池袋線池
袋駅東口より徒歩3分

I
イ ム ス

MS M
ミ ラ イ フ

e-Lifeクリニック池袋

2023年11月に移転リニューアルオープンいたしました。
男女別フロアとなり、女性フロアではスタッフも女性のみで検査をご案内いたします。
大学病院でも採用されている最新鋭の内視鏡装置を導入。
病院グループの健診施設のため、2次検査のフォローアップ体制も充実しております。
03-3375-3371
【住所】渋谷区代々木2-1-1　新宿マインズタワー10階
【交通】都営大江戸線・都営新宿線・京王新線新宿駅A1出口直結／JR各線・小田急線新
宿駅新南口より徒歩5分

渋谷駅周辺エリア初の男女別健診施設。
男女別フロアの健康診断専門施設となります。
女性フロアでの検査は、女性スタッフでご対応しております。（胃カメラ検査を除く）
各種婦人科健診のご受診も充実しております。
病院グループの健診施設のため、2次検査・フォローアップ体制も充実しております。
03-3770-3100
【住所】渋谷区桜丘町23-21　渋谷区文化総合センター大和田10F
【交通】JR・井の頭線・銀座線・半蔵門線・副都心線・東急東横線・東急田園都市線渋谷
駅より徒歩5分

I
イ ム ス

MS M
ミ ラ イ フ

e-Lifeクリニック新宿

I
イ ム ス

MS M
ミ ラ イ フ

e-Lifeクリニック渋谷

03-3346-1152
【住所】新宿区西新宿1-25-1
新宿センタービル5階
【交通】JR新宿駅西口より徒
歩7分／都営大江戸線都庁前
駅より徒歩3分

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰り3時間
（月〜土）

（胃カメラ選択）別途料金

40,100円 45,100円 52,800円

新宿センタービルクリニック

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰りドックコース 34,600円
（32,620円）

39,600円
（37,620円）

51,700円

日帰りドック
胃カメラコース

40,100円
（38,120円）

45,100円
（43,120円）

57,200円

日帰りドック
ABC検査コース

26,900円
（24,920円）

31,900円
（29,920円）

44,000円

日帰りドック肺がんコース
（肺CT・シフラ）

50,000円
（48,020円）

55,000円
（53,020円）

70,400円

種　　別  会員料金 契約料金 一般料金

日帰りレディースコース
子宮頸部細胞診・（マンモグラフィー2方向）

46,700円
（44,720円）

51,700円
（49,720円）

63,800円

日帰りレディースコース
（子宮頸部細胞診・乳腺エコー）

45,600円
（43,620円）

50,600円
（48,620円）

62,700円

※�毎年1月～5月は（　　）内の特別料金で受診できます。
　�脳MIR検査、子宮頸部細胞診、マンモグラフィー2方向、
乳腺エコー、胃カメラ等、追加検査も別途料金で受け
　られます。

I
イ ム ス

MS M
ミ ラ イ フ

e-Lifeクリニック池袋・新宿・渋谷共通料金表

検査項目は
こちら

※掲載施設の情報は、令和6年2月現在の内容です。


